TARIF PUBLICITAIRE 2023 :

1 SPQ 4 650€ brut HT

LE MENSUEL DE SPIRITUALITE
Ea Qﬂama CHRETIENNE DEPUIS PLUS DE 65 ANS !

La revue indispensable pour accompagner la quéte intérieure de
N “@ mmj@ D ATNA ceux qui veulent nourrir ou développer leur épanouissement
C vaLne personnel et mieux vivre avec les autres.

CHAQUE MOIS, UN SUPPLEMENT Ii'ﬂlli

) : Au cceur du monde et du quotidien, prendre le temps, se ressourcer,

e 7 contempler la beauté du monde et s'engager.
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Age moyen: 76 ans.

Je suis attiré

par la lumiére 8% sontabonnés O un ou plusieurs autres titres religieux de Bayard
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Diffusion

23 000 exemplaires
(dont 99% abonnés)
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